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O jeigu apie pokyčius,
vykstančius jūsų kūne, būtų
galima kalbėti atvirai ir be jokio
vertinimo?

Visoje Europoje milijonai moterų išgyvena menopauzę, tęsdamos savo
profesinį ir asmeninį gyvenimą – dažnai be palaikymo ar pokalbių.
„MenoPower“ – Europos bendrai finansuojamas projektas, siekia tai pakeisti.

Šių metų gegužę Lietuvoje kviečiame
į „MenoPower“ konferenciją ir
atrankos renginį, skirtą pradėti
diskusiją apie menopauzę per
bendras istorijas, apmąstymus ir
sąmoningumą.

Renginį ves [vardas, pareigos /
organizacija], jis atviras visiems,
norintiems mokytis, dalytis ar tiesiog
klausytis.

Nesvarbu, ar išgyvenate
menopauzę, ar palaikote kitą
menopauzę išgyvenantį žmogų, ar
norite suprasti daugiau, tai erdvė,
kurioje galite bendrauti su kitomis
menopauzę išgyvenančiomis
moterimis ir galiausiai nutraukti
tylą.

Renginys nemokamas ir atviras
visuomenei.

„MenoPower“ yra nedidelio masto partnerystės projektas, bendrai finansuojamas Europos Sąjungos
programos „Erasmus+“. Partneriai: RESET (Kipras), MITRA (Kipras), SIF (Lietuva).
Daugiau informacijos: [kontaktiniai duomenys]
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